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DEFINIZIONE DEL TEMA 

L’isolamento sociale degli Adolescenti, una fotografia dello stato attuale. 

Il termine adolescenza deriva dal latino adolescere cioè crescere, e fa riferimento al periodo di 

transizione dallo stato infantile a quello dell’individuo adulto (10-21 ANNI SIMA). 

L’adolescente è considerato dal gruppo di lavoro una RISORSA presente all’interno del contesto 

sociale ed è sentinella di disfunzioni presenti nei Servizi Pubblici e in altre Istituzioni. 

 

OBIETTIVO DELLA RICERCA 

lo scopo della ricerca è quello di sondare, tanto il contesto sanitario/sociale del pubblico e del 

privato sociale quanto quello concernente la formazione e l’istruzione che circondano inostri 

ragazzi per valutare strategie di prevenzione attuate o attuabili capaci di incidere positivamente sul 

quadro adolescenziale in termini di prevenzione   dell’emarginazione. 

 

CONTRIBUTO AL   DIBATTITO SCIENTIFICO 

lo studio si prefigge l’obiettivo di analizzare uno dei temi individuati dal CROAS Lazio come 

elemento di confronto del settore Minori e Famiglie. L’Obiettivo che ci si prefigge   sarà segnalare 

GAP istituzionali e buone prassi rilevate mediante l’ascolto dei soggetti aventi vari livelli di 

Responsabilità compresi   tra i Servizi, Istruzione e Famiglie, a favorire una inversione dello stato 

attuale che mostra una carenza della difesa dei diritti degli Adolescenti, in varie aree del loro 

sviluppo psico fisico e sociale, mediante interventi stabili e mirati. 

 

MODALITA’ 

l’indagine verrà realizzata attraverso interviste in presenza e/o on line somministrate a stakeholders 

(operatori, dirigenti, ragazzi e genitori attivi sul territorio), considerati dal Gruppo, testimoni 

privilegiati, precedentemente individuati dai singoli membri del Gruppo di Lavoro, a cui verrà 

fornita una liberatoria apposita formulata dal CROAS LAZIO. 

Si prevedono incontri ogni quindici giorni tra i membri del gruppo con lo scopo di preparare il 

materiale indispensabile per affrontare il dibattito scientifico nella giornata organizzata dall’Ordine. 



Il coordinamento del Gruppo di Lavoro richiederà preventivamente i crediti formativi ulteriori a far 

data dall’inizio delle interviste. In un primo seminario si presenterà lo scopo della ricerca e la 

modalità di attuazione. Successivamente, a fine Progetto il Gdl Minori e Famiglie organizzerà un 

evento più strutturato che si svolgerà entro e non oltre la metà del mese di dicembre 2023, e vedrà la 

partecipazione di tutti i Soggetti coinvolti nel Progetto. Per il seminario e l’evento finale saranno 

previsti anche i crediti formativi   ai partecipanti. 

 

TECNICHE 

Le interviste saranno semi strutturate in modo da poter dare spazio agli intervistati che se pur 

rimanendo coerenti rispetto alle domande, saranno accolti nell’ esporre liberamente le varie 

osservazioni di fatto utili all’individuazione   di altre tematiche non rilevate a priori, o progetti 

effettuati sui Territori non conosciuti dal Gruppo di Lavoro.   

Inoltre, essendo la ricerca a carattere partecipativo, valutandone attentamente la fattibilità, si 

potrebbe effettuare un Focus Group, unitamente agli Stakeholder a cura del Prof Lluis F. Peris 

Cancio.   

 

METODO DI ANALISI 

Il Gruppo di Lavoro, ha optato per la Ricerca Qualitativa, dunque le domande sono impostate in 

modalità semi strutturata riguardanti le seguenti aree di osservazione: Istruzione e Formazione, 

Servizi Sociali, Servizi Sanitari, Terzo Settore. Per quanto riguarda l’analisi dei dati e la sua 

interpretazione, sarà auspicabile la collaborazione e l’ausilio degli Studenti frequentanti la 

Specialistica in Ricerca Sociale dell’Università la Sapienza. Le domande semi strutturate, sono state 

precedentemente consegnate al Coordinamento CROAS LAZIO, per una valutazione 

dell’attendibilità ai sensi della normativa   della Privacy. 

 

CRONOPROGRAMMA 

 

Si presenta qui il Cronoprogramma: 

 

DA 01.09.23   Inizio   interviste e proseguimento AL   01.10.23. 

Da: 02.10.23 Inizio e sviluppo analisi dati qualitativi a Cura del Gruppo di lavoro, con la 

collaborazione   del Coordinamento CROAS entro il 02.11.2023 

Dal 6/11/2023 Inizio preparazione del materiale per affrontare il dibattito scientifico nella 

giornata organizzata dall’Ordine. 

Al 6/12/2023 data in cui si prevede il Focus Group a cura del Prof Lluis F. Peris Cancio. 

Entro e non oltre il   16/12/2023   Evento seminariale finale previsto in una giornata.   

 



 

BIBLIOGRAFIA 

In riferimento alla richiesta di riferimenti bibliografici, il Gruppo di Lavoro si riserva di 

scegliere a medio termine (entro 2/10/2023) la bibliografia appropriata alla tipologia della 

ricerca effettuata.   

 

 

In data 03/07/2023                                                                            IL GRUPPO DI LAVORO 

             

 

 

 

 

DOMANDE DEL QUESTIONARIO  
 
 

Area - Formazione 
 
1- Secondo le/te quali sono i nodi nel percorso di formazione dei ragazzi dalle Scuole 

Medie inferiori e Superiori  all’Università? Cosa va bene e cosa andrebbe cambiato? 
Si può fare qualcosa per prevenire gli abbandoni scolastici 
 

 
2-     Nota/i un aumento negli ultimi anni dell’isolamento sociale negli adolescenti?  quali      

interventi sociali in termini di prevenzione sono stati favoriti, attuati nelle scuole con cui 
ha avuto i contatti?  

 
3- Le/ti sembra che gli studenti e le famiglie vengano coinvolti nelle Scuole ad evitare 

che le relazioni siano soprattutto virtuali? È /sei a conoscenza di progetti o espe-
rienze positive in tal senso che puoi raccontarci? 

 
 

 

 
Area – servizi sociali e Terzo Settore  

 
1- Ha/hai conoscenza di quale sia il ruolo dell’assistente sociale? È avuto modo di 

conoscere questa professionista nei Municipi? Anche per situazioni riferite agli 
Adolescenti? O anche come Libera Professionista o nelle Associazioni per Eventi 
a favore degli Adolescenti?  
  



2- E’/Sei a conoscenza di iniziative particolari di contrasto all’isolamento sociale, ad. 
es.  nel favorire le relazioni tra Pari, e socializzazione anche in ambito sportivo o 
associazionistico? 

 
3-  Quale sarebbe secondo te l’intervento piu’ significativo da attuare per migliorare 

la condizione di vita dei nostri ragazzi e in che ambito andrebbe attuato? 
 

 
 

Area servizi sanitari: 
 
1- Ha/Hai mai dovuto usufruire per te o per i ragazzi con cui sei in contatto: di me-

dici, psicologi, educatori, assistenti sociali all’interno di un Ospedale o in Ambu-
latori ASL? 

 
2- Ritiene/ni che dal momento in cui è stato chiesto il primo colloquio nel Servizio 

ASL o Servizi Sociali, sia passato troppo tempo? Ha/hai visto instaurare relazioni 
continuative o significative con questi professionisti?  

 

3- Nel percorso di accesso ai servizi sanitari quali pensi possano essere i migliora-
menti necessari o quali le sperimentazioni che possano essere replicate in altri  
distretti, ai fini di agevolare le richieste delle Famiglie con Adolescenti in situa-
zioni di disagio?   

 
                                                                                                            


